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Liste des ressources

THÉMATIQUE A - L’individu responsable de son capital santé

Chapitre 1 - Le système de santé

- Corrigé du chapitre 1 • LDP_PSE_CAP_chap01.docx

Chapitre 2 - Le sommeil, un rythme biologique

- Corrigé du chapitre 2 • LDP_PSE_CAP_chap02.docx

Chapitre 3 - L’activité physique

- Corrigé du chapitre 3 • LDP_PSE_CAP_chap03.doc

Chapitre 4 - L’alimentation adaptée à son activité (1)

- Corrigé du chapitre 4 • LDP_PSE_CAP_chap04.doc

Chapitre 5 - L’alimentation adaptée à son activité (2)

- Corrigé du chapitre 5 • LDP_PSE_CAP_chap05.doc

Chapitre 6 - Les addictions (1)

- Corrigé du chapitre 6 • LDP_PSE_CAP_chap06.doc

Chapitre 7 - Les addictions (2)

- Corrigé du chapitre 7 • LDP_PSE_CAP_chap07.doc

Chapitre 8 - La sexualité

- Corrigé du chapitre 8 • LDP_PSE_CAP_chap08.doc

Chapitre 9 - La contraception

- Corrigé du chapitre 9 • LDP_PSE_CAP_chap09.doc

Chapitre 10 - La prévention des IST

- Corrigé du chapitre 10 • LDP_PSE_CAP_chap10.DOC

Préparation à l'épreuve - Thématique A

- Corrigé de la préparation à l'épreuve - Thématique A • LDP_PSE_CAP_epreuveA.docx

THÉMATIQUE B - L’individu responsable dans son environnement

Chapitre 11 - Les ressources en eau
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- Corrigé du chapitre 11 • LDP_PSE_CAP_chap11.docx

Chapitre 12 - Les ressources en énergie

- Corrigé du chapitre 12 • LDP_PSE_CAP_chap12.doc

Chapitre 13 - Les risques majeurs

- Corrigé du chapitre 13 • LDP_PSE_CAP_chap13.docx

Chapitre 14 - Le bruit et l’oreille

- Corrigé du chapitre 14 • LDP_PSE_CAP_chap14.docx

Chapitre 15 - Les conséquences du bruit

- Corrigé du chapitre 15 • LDP_PSE_CAP_chap15.docx

Préparation à l'épreuve - Thématique B

- Corrigé de la préparation à l'épreuve - Thématique B • LDP_PSE_CAP_epreuveB.docx

THÉMATIQUE C - L’individu dans son milieu professionnel, impliqué dans
la prévention des risques

Chapitre 16 - Les contrats de travail

- Corrigé du chapitre 16 • LDP_PSE_CAP_chap16.docx

Chapitre 17 - Les enjeux de la santé et de la sécurité au travail

- Corrigé du chapitre 17 • LDP_PSE_CAP_chap17.doc

Chapitre 18 - Les accidents du travail

- Corrigé du chapitre 18 • LDP_PSE_CAP_chap18.doc

Chapitre 19 - La démarche de prévention appliquée à une activité de travail (1)

- Corrigé du chapitre 19 • LDP_PSE_CAP_chap19.doc

- Corrigé de la page 79 (réimpression 2020) • LDP_PSE_CAP_chap19_p79.doc

Chapitre 20 - La démarche de prévention appliquée à une activité de travail (2)

- Corrigé du chapitre 20 • LDP_PSE_CAP_chap20.docx

Chapitre 21 - La démarche de prévention appliquée à un risque spécifique (1)

- Corrigé du chapitre 21 • LDP_PSE_CAP_chap21.doc

- Corrigé de la page 85 (réimpression 2020) • LDP_PSE_CAP_chap21_p85.doc

Chapitre 22 - La démarche de prévention appliquée à un risque spécifique (2)

- Corrigé du chapitre 22 • LDP_PSE_CAP_chap22.docx

Chapitre 23 - Les risques liés à l’activité physique du métier
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- Corrigé du chapitre 23 • LDP_PSE_CAP_chap23.doc

Chapitre 24 - Les acteurs et les organismes de la prévention

- Corrigé du chapitre 24 • LDP_PSE_CAP_chap24.doc

Chapitre 25 - Le suivi médical des salariés

- Corrigé du chapitre 25 • LDP_PSE_CAP_chap25.doc

Chapitre 26 - La gestion des situations d’urgence

- Corrigé du chapitre 26 • LDP_PSE_CAP_chap26.doc

Préparation à l'épreuve - Thématique C

- Corrigé de la préparation à l'épreuve - Thématique C • LDP_PSE_CAP_epreuveC.docx

THÉMATIQUE D - L’individu consommateur averti

Chapitre 27 - L’assurance

- Corrigé du chapitre 27 • LDP_PSE_CAP_chap27.doc

Chapitre 28 - Le budget

- Corrigé du chapitre 28 • LDP_PSE_CAP_chap28.doc

Chapitre 29 - Les achats

- Corrigé du chapitre 29 • LDP_PSE_CAP_chap29.doc

Chapitre 30 - L’étiquetage des produits alimentaires

- Corrigé du chapitre 30 • LDP_PSE_CAP_chap30.doc

Préparation à l'épreuve - Thématique D

- Corrigé de la préparation à l'épreuve - Thématique D • LDP_PSE_CAP_epreuveD.docx

Entraînement au CCF
- Corrigé de l'entraînement au CCF • LDP_PSE_CAP_CCF.docx
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