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Liste des ressources

Thématique A - L'individu responsable de son capital santé

Module A1 - Le système de santé

- Corrigés :
Module A1 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A1_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A1 - Synthèse audio • Synthese_Module_A1.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A1 - Synthèse rédigée • A1_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A2 - Le sommeil, un rythme biologique

- Corrigés :
Module A2 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A2_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A2 - Synthèse audio • Synthese_Module_A2.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A2 - Synthèse rédigée • A2_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A3 - L'activité physique

- Corrigés :
Module A3 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A3_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A3 - Synthèse audio • Synthese_Module_A3.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A3 - Synthèse rédigée • A3_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A4 - Les addictions

- Corrigés :
Module A4 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A4_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A4 - Synthèse audio • Synthese_Module_A4.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A4 - Synthèse rédigée • A4_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A5 - La sexualité - La contraception

- Corrigés :
Module A5 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A5_Corriges.pdf
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- Synthèse audio :
Module A5 - Synthèse audio • A5_SyntheseAUDIO.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A5 - Synthèse rédigée • A5_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A6 - Prévenir les infections sexuellement transmissibles

- Corrigés :
Module A6 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A6_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A6 - Synthèse audio • Synthese_Module_A6.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A6 - Synthèse rédigée • A6_SyntheseREDIGEE.pdf

Module A7 - L'alimentation adaptée à son activité

- Corrigés :
Module A7 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_A7_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module A7 - Synthèse audio • Synthese_Module_A7.mp3

- Synthèse rédigée :
Module A7 - Synthèse rédigée • A7_SyntheseREDIGEE.pdf

SERIOUS GAMES - Les PIMS

- Outils :
Livret de prise en main • SG_Livret_prise_en_main.pdf

Thématique B - L'individu responsable dans son environnement

Module B1 - Les ressources en eau

- Corrigés :
Module B1 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_B1_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module B1 - Synthèse audio • Synthese_Module_B1.mp3

- Synthèse rédigée :
Module B1 - Synthèse rédigée • B1_SyntheseREDIGEE.pdf

Module B2 - Les risques majeurs

- Corrigés :
Module B2 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_B2_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module B2 - Synthèse audio • Synthese_Module_B2.mp3

- Synthèse rédigée :
Module B2 - Synthèse rédigée • B2_SyntheseREDIGEE.pdf

Module B3 - Les ressources en énergie

- Corrigés :
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Module B3 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_B3_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module B3 - Synthèse audio • Synthese_Module_B3.mp3

- Synthèse rédigée :
Module B3 - Synthèse rédigée • B3_SyntheseREDIGEE.pdf

Module B4 - Le bruit au quotidien

- Corrigés :
Module B4 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_B4_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module B4 - Synthèse audio • Synthese_Module_B4.mp3

- Synthèse rédigée :
Module B4 - Synthèse rédigée • B4_SyntheseREDIGEE.pdf

Thématique C - L'individu dans son milieu professionnel, impliqué dans
la prévention des risques

Module C1 - Les différents contrats de travail

- Corrigés :
Module C1 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C1_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module C1 - Synthèse audio • Synthese_Module_C1.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C1 - Synthèse rédigée • C1_SyntheseREDIGEE.pdf

Module C2 - Les enjeux de la "santé et sécurité au travail"

- Corrigés :
Module C2 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C2_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module C2 - Synthèse audio • Synthese_Module_C2.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C2 - Synthèse rédigée • C2_SyntheseREDIGEE.pdf

Module C3 - La démarche de prévention appliquée à une activité de travail

- Corrigés :
Module C3 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C3_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module C3 - Synthèse audio • Synthese_Module_C3.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C3 - Synthèse rédigée • C3_SyntheseREDIGEE.pdf

Module C4 - La démarche de prévention appliquée à un risque spécifique au
métier
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Fiches des principaux risques professionnels

- Outils :
Fiche - Risque lié aux agents biologiques • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Agents_biologiques.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié aux ambiances lumineuses • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Ambiances_lumineuses.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié aux ambiances thermiques • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Ambiances_thermiques.pdf

- Outils :
Fiche - Risque et nuisances liés au bruit • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Bruit_et_nuisances.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié à la charge physique de travail • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Charge_physique_de_travail.pdf

- Outils :
Fiche - Risque de chute de hauteur • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Chute_de_hauteur.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié aux circulations internes de véhicules • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Circulations_internes_de_vehicules.pdf

- Outils :
Fiche - Risque d'effondrement et de chute d'objets • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Effondrement_chute_dobjets.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié à l'électricité • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Electricite.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié aux équipements de travail (machines, outils...) • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Equipements_de_travail.pdf

- Outils :
Fiche - Risque d'incendies, d'explosions • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Incendies_explosions.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié à la manutention mécanique • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Manutention_mecanique.pdf

- Outils :
Fiche - Risque lié aux produits, aux émissions, aux déchets par inhalation, ingestion ou contact cutané de produits (gaz, solide,
liquide) • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Produits_emissions_dechets.pdf

- Outils :
Fiche - Risque routier en mission • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Routier_en_mission.pdf

- Outils :
Fiche - Risque de trébuchement, heurt ou autre perturbation de mouvement •
NATHAN_PSE_CAP_C4_Risque_Trebuchement_heurt_perturbation.pdf

- Outils :
Fiche - Risques psychosociaux • NATHAN_PSE_CAP_C4_Risques_Psychosociaux.pdf

- Corrigés :
Module C4 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C4_Corriges.pdf

Module C5 - Les risques liés à l'activité physique du métier

- Corrigés :
Module C5 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C5_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
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Module C5 - Synthèse audio • Synthese_Module_C5.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C5 - Synthèse rédigée • C5_SyntheseREDIGEE.pdf

Module C6 - Les acteurs et les organismes de la prévention

- Corrigés :
Module C6 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C6_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module C6 - Synthèse audio • Synthese_Module_C6.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C6 - Synthèse rédigée • C6_SyntheseREDIGEE.pdf

Module C7 - Le suivi médical des salariés et la vaccination

- Corrigés :
Module C7 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_C7_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module C7 - Synthèse audio • Synthese_Module_C7.mp3

- Synthèse rédigée :
Module C7 - Synthèse rédigée • C7_SyntheseREDIGEE.pdf

Secourisme - Fiches de révision et d'accompagnement à la formation SST

- Outils :
Fiche ressource - Secourisme - Examiner • Secourisme_02_Examiner.pdf

- Outils :
Fiche ressource - Secourisme - Alerter ou faire alerter • Secourisme_03_Alerter.pdf

- Outils :
Fiche ressource - Secourisme - Secourir • Secourisme_04_Secourir.pdf

Thématique D - L'individu consommateur averti

Module D1 - L'assurance

- Corrigés :
Module D1 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_D1_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module D1 - Synthèse audio • Synthese_Module_D1.mp3

- Synthèse rédigée :
Module D1 - Synthèse rédigée • D1_SyntheseREDIGEE.pdf

Module D2 - Le budget

- Corrigés :
Module D2 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_D2_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module D2 - Synthèse audio • Synthese_Module_D02.mp3

- Synthèse rédigée :
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Module D2 - Synthèse rédigée • D2_SyntheseREDIGEE.pdf

Module D3 - Les achats

- Corrigés :
Module D3 - Corrigés • NATHAN_PSE_CAP_Module_D3_Corriges.pdf

- Synthèse audio :
Module D3 - Synthèse audio • Synthese_Module_D3.mp3

- Synthèse rédigée :
Module D3 - Synthèse rédigée • D3_SyntheseREDIGEE.pdf
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