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Liste des ressources

Thématique A - L’individu responsable de son capital santé
- Fichier pédagogique :
Module A1 - Le système de santé • Module-A1-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A2 - Le sommeil, un rythme biologique • Module-A2-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A3 - L’activité physique • Module-A3-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A4 - Les addictions • Module-A4-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A5 - La contraception • Module-A5-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A6 - Les infections sexuellement transmissibles • Module-A6-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module A7 - L’alimentation adaptée à son activité • Module-A7-Fichier-Pedagogique.pdf

Thématique B - L’individu responsable dans son environnement
- Fichier pédagogique :
Module B1 - Les ressources en eau • Module-B1-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module B2 - Les risques majeurs • Module-B2-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module B3 - Les ressources en énergie • Module-B3-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module B4 - Le bruit au quotidien • Module-B4-Fichier-Pedagogique.pdf

Thématique C - L’individu dans son milieu professionnel, impliqué dans
la prévention des risques

- Fichier pédagogique :
Module C1 - Les différents contrats de travail • Module-C1-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C2 - Les enjeux de la « santé et sécurité au travail » • Module-C2-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C3 - La démarche de prévention appliquée à une activité de travail • Module-C3-Fichier-Pedagogique.pdf
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- Fichier pédagogique :
Module C4 - La démarche de prévention appliquée à un risque spécifique au métier • Module-C4-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C5 - Les risques liés à l’activité physique du métier • Module-C5-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C6 - Les acteurs et les organismes de la prévention • Module-C6-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C7 - Le suivi médical des salariés et la vaccination • Module-C7-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module C8 - La gestion des situations d’urgence • Module-C8-Fichier-Pedagogique.pdf

Thématique D - L’individu consommateur averti
- Fichier pédagogique :
Module D1 - L’assurance • Module-D1-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module D2 - Le budget • Module-D2-Fichier-Pedagogique.pdf

- Fichier pédagogique :
Module D3 - Les achats • Module-D3-Fichier-Pedagogique.pdf
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